
Raus aus dem Chaos
„Fit im Haushalt“ 

Vortragsabend mit 
Elvira Kern 

Hauswirtschaftsmeisterin

Fr. 28. Okt. 2011  20:00 Uhr
    Evang. Gemeindehaus
Reisacher Str. 16,  Löwenstein

Eintritt 4 Euro



Wie Ordnung machen einfacher wird und das Chaos ein
Ende hat.
Haushaltsarbeiten sind wichtige und wertvolle Arbeit.
Oft werden sie aber hauptsächlich belastend und negativ
erlebt.

Die Referentin hat viel praktische Erfahrung im Bereich
Haushalt/Chaos/Überforderung und Neustrukturierung
gesammelt, die sie an diesem Abend weitergeben wird.


